
初任運転者に対して行う必要のある添乗による安全運転の実技指導 

 

※基本的な教習の流れ（入社⇒中央バス自動車学園での教習⇒所属営業所で教習） 

実施日程 随時  

【中央バス自動車学校】  

約 20日間（約137時間） 

【所属営業所】 

約 20日間（約140時間） 

ルート 【中央バス自動車学校】 

自動車学校周辺の市街地他、札幌市内北方面・札幌市内南方面など、所

属営業所を考慮し、様々な運転行動がチェックできるルートを設定。 

【所属営業所】 

営業所の運行路線を中心に、朝・昼・夕方・夜など運行時間帯により危険因

子が異なるケースを考慮した、実践的なルートを設定。 

車種区分 【中央バス自動車学校】 

 大型バス（市内線路線車） 

【所属営業所】 

 大型バス（主に市内線路線車） 

指導内容 【中央バス自動車学校】 

 ●基本走行訓練 

   運転姿勢と発進停止、交差点の通過と事故防止、踏切・坂道・狭路の通 

過、方向変換・縦列駐車・鋭角、場内総合訓練 

 ●路上基本訓練 

   円滑なブレーキング、円滑なアクセルワーク、円滑なシフトチェンジ、円滑な運

転操作、右左折時のタイミング、右左折時の安全確認、バス停（バスベイ）

出入りの軌道、車庫出入訓練、ドアレバー操作時の確認手順、坂道での発

進・停止、勾配路線での安全確保、車内事故模擬体験、ワンマン機器の取

り扱い、バス停乗降時の確認手順、バス停乗降時の声かけ、見通しの悪い

交差点の通行、夕方通勤・通学時間帯の走行訓練、薄暮時及び夜間の

走行訓練、走行状況に合わせた声かけの実施、直進・右折・左折時の円滑

な走行、道路及び交通の状況に合わせた運転、路上基本走行 

  ●路上応用訓練 

   交差点の通行と事故防止、交通の流れに合わせた運転、歩行者の保護・

進路変更、地下鉄駅及びターミナル等の乗り入れ訓練、信号・標識・表示

等に従った運転、路上総合走行 



  ●路上実車想定訓練 

【所属営業所】 

  ●路上実車想定訓練 

   上記教習の習熟度を見ながら、所属する営業所の運行系統や貸切運行が

想定される経路について乗客を乗車させない状態で走行し、「運転行動・操

作」「接遇マナー」等を確認・指導する。 

指導員 

指導歴 

【中央バス自動車学校】 

 指導員A…21年 

 指導員B…15年 

 指導員C…10年 

 指導員D…7年 

【所属営業所】 

 各所運行管理者他、社歴・経験年数がある乗務員班長職の中から運転添乗

指導員を指名している。 

 


